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Mae’r canllawiau hyn ar gyfer Cydlynwyr Bagloriaeth Cymru ac ymgeiswyr lefel Uwch.  
I nifer o ymgeiswyr, Wikipedia yw’r man cyntaf y byddant yn chwilio am wybodaeth i’r ymchwiliad unigol. Fodd bynnag, mae cyfoeth o wybodaeth ystadegol swyddogol sydd ar gael, sydd fel rheol yn ddibynadwy iawn. Nid yw ystadegau’r Llywodraeth mor anodd ag y tybiwch i gael gafael arnynt neu’u defnyddio. Mae’r Llywodraeth yn gwneud ei orau i sicrhau bod dinasyddion yn gallu cael gafael ar wybodaeth. Un o’r ffyrdd y mae llywodraeth y DU yn ceisio gwneud hyn yw drwy ddefnyddio gwefan. http://data.gov.uk/
Un o’r beiau mwyaf a welir mewn Ymchwiliadau Unigol yw defnyddio hen ystadegau yn hytrach na’r ystadegau diweddaraf. Gellid derbyn y gallai’r wybodaeth sydd ar gael fod flwyddyn neu ddwy ar ei hôl hi o bosibl, ond oni bai eich bod yn ymchwilio i dueddiadau, dylech chwilio am y data diweddaraf.

Ffynonellau swyddogol

Mae gwefan ddata’r llywodraeth yn darparu adnodd eang o wybodaeth swyddogol. Un o’r datblygiadau mwyaf diddorol yw datblygu rhaglenni ystadegol i’ch ffôn symudol. (http://data.gov.uk/apps) Gall ystod eang o raglenni a ddarperir ar y wefan hon gan lywodraeth y DU roi gwybodaeth i chi am bopeth, gan gynnwys gwybodaeth am wasanaethau lleol, ystadegau troseddu lleol a chenedlaethol, ac hyd yn oed materion amgylcheddol. Mae ffynonellau gwybodaeth swyddogol gan y rhan fwyaf o wledydd. Mae gwefan Richard Kimber, sy’n cael ei enwi isod, yn ffynhonnell ardderddog i gael gafael ar y rhain. 

Sefydliadau defnyddiol 

Mae’n aml yn bosibl cael gwybodaeth o wefannau sefydliadau perthnasol. Mae gan nifer o sefydliadau, er enghraifft, adrannau Cymraeg. Mae’r rhain yn cynnwys ystod o gyrff cyhoeddus a sefydliadau elusennol yn ogystal â grwpiau pwyso. Mae’r Ymddiriedolaeth Genedlaethol, Achub y Plant a Help the Aged yn enghreifftiau o sefydliadau sy’n gallu bod yn ffynonellau gwybodaeth defnyddiol. Gall rhai sefydliadau preifat a melinau trafod annibynnol fod yn ddefnyddiol hefyd e.e. Sefydliad Joseph Rowntree. Mae hon yn elusen sy’n ymchwilio i bolisïau cymdeithasol Prydain ac yn eu datblygu, ac mae’n ariannu rhaglen ymchwilio a datblygu DU-eang. Ei nod yw deall beth yw gwraidd problemau cymdeithasol, nodi ffyrdd o’u goresgyn, a dangos sut y gellir diwallu anghenion cymdeithasol mewn modd ymarferol. Drwy ddefnyddio peiriant chwilio poblogaidd, mae’n hawdd dod o hyd i restr o’r mathau hyn o grwpiau a dolenni cyswllt i’w gwefannau. 

Gwerthuso ffynonellau

Cofiwch ystyried pa mor ddibynadwy a pha mor ddefnyddiol a pherthnasol yw ffynonellau. Efallai y byddwch yn dod o hyd i ffynonellau sy’n ymdrin â’r cyfryngau, a hyd yn oed gwybodaeth gan y llywodraeth, a fydd yn gyfyngedig o ran cwmpas, yn dangos tuedd, neu’n cyflwyno’r wybodaeth yn fwriadol mewn ffordd orgymhleth, lle na fydd o gymorth neu er mwyn cefnogi safbwynt penodol. 

	CYMRU

	StatsCymru







Arsyllfa Dysgu a Sgiliau Rhanbarthol
	www.statswales.gov.uk
Gwasanaeth gan Gynulliad Cenedlaethol Cymru y gellir ei ddefnyddio am ddim, sy’n caniatau i chi “weld, creu a lawrlwytho tablau o’r data swyddogol mwyaf manwl am Gymru.” 
Gallwch chwilio am air allweddol am y data neu bori yn y ffolder Adroddiadau. Efallai mai’r dewis gorau i chi fyddai chwilio (Noder: Nid oes modd chwilio ar ‘wefan’ Google er mwyn casglu’r data hwn). Gallwch ddewis is-setiau o ddata a chreu eich tablau a’ch siartiau eich hun hefyd. Os byddwch yn cofrestru, gallwch greu eich proffil eich hun, cynllunio a chadw eich adroddiadau. Mae nifer o opsiynau ar gyfer gweld a thrin y data ar y wefan a gall fod braidd yn gymhleth ar adegau. Efallai y byddai’n well gennych lawrlwytho’r setiau data a gweithio arnynt yn all-lein, ond os ydych yn credu y byddwch yn defnyddio’r safle’n rheolaidd, mae’n werth i chi weithio’ch ffordd drwy’r rhaglenni tiwtorial a dod yn gyfarwydd ag offer StatsCymru. 
http://rlp.infobasecymru.net/user/home - dolenni cyswllt i amrywiaeth eang o ddata am Gymru. 

	
The Poverty Site

	http://www.poverty.org.uk/
Ystadegau o ffynonellau swyddogol ar dlodi a chynhwysiant cymdeithasol yn y DU, yn amrywio o incwm a gwaith i iechyd ac addysg. Gellir gweld dangosyddion a graffiau fesul grŵp oedran neu fesul pwnc. Mae’r deunydd yn cwmpasu pob rhan o’r Deyrnas Unedig, gydag adrannau penodol ar gyfer yr Alban, Cymru a Gogledd Iwerddon. Mae’r holl ddata’n deillio o ffynonellau swyddogol, ac nid oes gwybodaeth mwy diweddar na hyn ar gael. Mae’r ffynhonnell data am feichiogrwydd ymhlith pobl ifanc yn eu harddegau yn seiliedig ar ystadegau cenhedlu Cynulliad Cenedlaethol Cymru. Nid yw’r wybodaeth a ddarperir yn hŷn na dwy neu dair blynedd oed. 
http://www.poverty.org.uk/w24/index.shtml

	
Shelter Cymru

	http://www.sheltercymru.org.uk/
Adroddiadau, data ac ymchwil amrywiol ar ddigartrefedd yng Nghymru. 

	
Cyfeillion y Ddaear Cymru
l
	www.foe.co.uk/cymru_english.htm
Adnodd ardderchog am faterion yn cynnwys newid hinsawdd, cynaliadwyedd, Bwydydd GM a chludiant yng Nghymru. 

	
GIG Cymru

	http://www.wales.nhs.uk/nwis/page/52631
Cyfoeth o wybodaeth ac ystadegau am y gwasanaeth iechyd yng Nghymru.

	
Cyfryngau Cymru

	www.walesonline.co.uk/
Mae ganddo gyfleuster chwilio da. 
Mae Abyznewslinks yn wefan ardderchog sydd â dolenni cyswllt i wefannau nifer fawr o bapurau newydd defnyddiol a chyfryngau eraill yng Nghymru. 
http://www.abyznewslinks.com/ukingwa.htm
Mae gan The Guardian un lle penodol lle ceir dolenni cyswllt i gyfryngau Cymru http://www.ml303.co.uk/gardian/index.htm

	Y DEYRNAS UNEDIG
D.S. Mae’n bwysig gwahaniaethu rhwng data ar gyfer Cymru a’r DU gyfan. 

	
Adnoddau Gwyddoniaeth Gwleidyddol Richard Kimber
www.politicsresources.net/

	Mae hon yn wefan wych gyda chasgliad helaeth o dros 17000 o ddolenni cyswllt i wefannau sy’n ymwneud â gwleidyddiaeth a’r llywodraeth ledled y byd, gan gynnwys llawer sy’n gysylltiedig â’r DU. Yma, byddwch yn dod o hyd i ddolenni cyswllt i wefannau sydd â gwybodaeth am bob gwlad yn y byd. Ar gyfer yr Unol Daleithiau er enghraifft, byddwch yn dod o hyd i ddolenni cyswllt i bopeth, o’r Ty Gwyn, cyfryngau’r Unol Daleithiau, sefydliadau sy’n cynnal arolygon a grwpiau pwyso. 
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Llywodraeth y DU
Directgov 
www.direct.gov.uk
	Y porth swyddogol at adrannau llywodraeth y DU a ffynonellau gwybodaeth ar y Rhyngrwyd. Mae’r Cyfleuster Chwilio yn chwilio holl wefannau canolog y Llywodraeth. 


	

Ystadegau Gwladol y DU
www.statistics.gov.uk

	Gwefan ystadegau swyddogol y DU. Adnodd enfawr yn cynnwys y rhan fwyaf o destunau e.e. mae Tueddiadau Cymdeithasol yn tynnu data cymdeithasol ac economaidd o ystod eang o adrannau’r llywodraeth a sefydliadau eraill, er mwyn creu darlun eang o gymdeithas ym Mhrydain heddiw, a sut mae wedi bod yn newid. Ymhlith yr hyn sydd wedi’i gynnwys ar y wefan mae Poblogaeth, Cartrefi a Theuluoedd, Addysg, y Farchnad Lafur, Incwm a Chyfoeth, Gwariant, Iechyd, Amddiffyn Cymdeithasol, Troseddau a Chyfiawnder, Tai, Amgylchedd, Trafnidiaeth, Ffyrdd o fyw a Chyfranogiad Cymdeithasol. Mae ar gael ar ffurf copi caled, neu gallwch ei lawrlwytho ynghyd â’r setiau data StatBase cysylltiedig, yn rhad ac am ddim. 


	
Arolwg o Boblogaeth Prydain
http://www.thebps.co.uk/



	Mae Arolwg o Boblogaeth Prydain yn cyfweld rhwng 6,000 a 8,000 o unigolion bob mis (80,000 i 85,000 y flwyddyn). Mae’r cyfweliadau’n digwydd wyneb yn wyneb yng nghartrefi pobl ac mae pob ton yn llwyr gynrychiadol o oedolion y boblogaeth. Mae’n rhoi atebion i gwestiynau ynglŷn â faint o bobl sy’n gweddu i broffil arbennig, sut maent yn cymharu â phroffil arall, sut mae wedi newid dros amser, pa effaith y mae rhyw y person, addysg, hil, magwraeth rhiant sengl neu feini prawf eraill yn ei gael ar addysg, incwm neu gyflogaeth ac ati. Mae Arolwg Marchnata Prydain yn defnyddio is-sampl misol o 1000 o’r arolwg craidd, ac yn edrych ar sut mae pobl yn gweld ac yn ymateb i gyfathrebiadau marchnata, yn ôl y mathau o gyfryngau a sectorau diwydiant. Mae’n rhaid talu am adroddiadau a gynhyrchir o’r data ond gallwch lawrlwytho’r Arolwg o Boblogaeth Prydain ac Arolwg Marchnata Prydain yn rhad ac am ddim. 

	
Gwefannau papurau newydd a’r cyfryngau
http://www.screenonline.org.uk/history/history_culture.html
http://www.nationalmediamuseum.org.uk/

	Mae gan bob sefydliad sy’n ymwneud â’r newyddion neu’r cyfryngau ei wefan ei hun. Mae’r BBC bob amser yn lle da i ddechrau. Un o’r gwefannau papur newydd gorau yw cyfleuster chwilio’r Guardian – guardian.co.uk. Efallai y byddwch yn dymuno rhoi eich Ymchwiliad Unigol mewn cyd-destun hanesyddol. Efallai y bydd y gwefannau canlynol sy’n ymdrin â’r cyfryngau’n ddefnyddiol. Mae BFI Screen Online yn rhoi arweiniad i’r diwydiant ffilm a theledu ym Mhrydain ac mae gan yr Amgueddfa Gyfryngau Genedlaethol wybodaeth am ffilmiau, ffotograffiaeth a Theledu ym Mhrydain. 



[bookmark: step5]
	Y TU HWNT I’R DU

	
Mae’r Unol Daleithiau yn enghraifft dda o’r math o wefannau sydd ar gael yn fyd-eang. Mae seilio eich gwaith ar wledydd sy’n siarad Saesneg yn debygol o fod yn haws. Un o’r gwefannau mwyaf defnyddiol i chwilio am y rhain yw un sy’n rhestru dolenni cyswllt i’r cyfryngau. Mae’r cyntaf isod yn rhestru gwefan pob papur newydd yn yr Unol Daleithiau. O ran yr Unol Daleithiau, mae’n syniad da chwilio am wybodaeth ar gyfer taleithiau unigol. 


	Gwefannau newyddion a chyfryngau’r Unol Daleithiau 

 You +1'd this publicly. UndoFedWorld 

Swyddfa Ystadegau Llafur 

Adran Fasnachu’r Unol Daleithiau

Swyddfa Cyfrifiad UDA

Swyddfa Ystadegau Cyfiawnder UDA 


Canolfan Genedlaethol er Ystadegau Iechyd UDA
 
Canolfan Genedlaethol er Ystadegau Addysg UDA 

Ffynonellau data ac ymchwil sy’n benodol am ddiwydiannau. Ymhlith y sectorau sydd wedi’u cynnwys ar hyn o bryd mae’r Sector Modurol, Diodydd, Ynni, Bwyd, Cynhyrchion Fferyllol a’r Sector Telathrebu.


Mae Llyfrgell y Gyngres yn adnodd ardderchog ar gyfer: 
· Cof Americanaidd
· Printiau a ffotograffau
· Papurau newydd hanesyddol
· Celfyddydau Perfformio
· Hanes Cynfilwyr
· Recordiadau sain
· Ffilm
· Mapiau
· Llawysgrifau
	www.usnpl.com/

www.fedworld.gov

www.bls.gov

www.stat-usa.gov


www.census.gov

www.ojp.usdoj.gov/bjs/


www.cdc.gov/nchs/


www.ed.gov/NCES/


http://www.rba.co.uk/sources/industry.shtml. 


http://www.loc.gov/index.html


	Gwefan Swyddogol yr Undeb Ewropeaidd
	http://europa.eu/index_en.htm


	Eurostat – dangosyddion allweddol ar gludiant, masnach, yr amgylchedd ac ati, yn Ewrop.

	http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/eurostat/home


	Iwerddon
Swyddfa Ystadegau Ganolog
	www.cso.ie


	China (Yn Saesneg)

	http://www.stats.gov.cn/english/

	Canada
Statistics Canada
	www.statcan.ca
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