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DIPLOMA CANOLRADD
DYDDIADUR
Enw'r Ymgeisydd: .........................................................................................................

Rhif yr Ymgeisydd:.......................................................................................................

Enw'r Ganolfan: ................................................................................................................

Rhif y Ganolfan: .............................................................................................................

[image: image2.wmf]
Cadarnhaf mai fy ngwaith digymorth fy hun yw cynnwys y dyddiadur hwn.  Yr wyf yn ymwybodol o'r gosb am ymddwyn yn annheg.
Llofnod yr Ymgeisydd: ..................................................................  Dyddiad:........................

Rhaid i bob rhan gael ei chwblhau a'i llofnodi gan eich athro/goruchwyliwr.
CYMORTH WRTH LENWI'R DYDDIADUR HWN

· Dylech bob amser ofyn i'ch athro neu diwtor personol am gymorth a chyngor wrth i chi gwblhau'r dyddiadur.

· Os ydych am wneud hynny gallwch lungopïo taflenni'r goruchwyliwr ar gyfer Cyfranogiad Cymunedol, Menter Tîm a Gweithio gyda Chyflogwr, fel nad oes rhaid i chi fynd â'ch dyddiaduron allan o'r ysgol/coleg.

· Weithiau bydd pethau rydych wedi'u gwneud yn ymwneud â mwy nag un rhan o'r dyddiadur e.e. efallai y bydd eich Cyfranogiad Cymunedol a'ch gweithgaredd Menter Tîm wedi'i seilio ar yr un gweithgaredd.  Nid yw hyn yn broblem ar yr amod eich bod yn llenwi'r ddwy ran.

· Weithiau bydd testunau yng Nghymru, Ewrop a'r Byd (CEB) ac Addysg Bersonol a Chymdeithasol (ABCh) yn gorgyffwrdd e.e. hiliaeth a throsedd.  Nid yw hyn yn broblem, ar yr amod eich bod yn ysgrifennu am wahanol destunau yn y ddwy ran.
· Yn yr adran ABCh ar dudalen 5, rhaid i chi ysgrifennu am unrhyw un o'r materion allweddol isod:

· Perthnasoedd yn newid yn yr ysgol/coleg ac yn y teulu.

· Gwerth perthnasoedd o fewn y gymuned ehangach.

· Natur perthnasoedd o fewn y gymuned ehangach.

· Manteision dull byw iach.

· Iechyd rhywiol.

· Cyffuriau cyfreithlon ac anghyfreithlon.

· Prif nodweddion y broses ddemocrataidd.
· Materion cymdeithasol a moesol yn y gymdeithas gyfoes.

· Hawliau cyfreithiol a dynol.

· Cynaliadwyedd.

· Amddiffyn yr amgylchedd.

· Byw'n gynaliadwy.

RHESTR WIRIO'R DYDDIADUR
Gallwch lenwi'r rhestr wirio hon wrth i chi fynd ymlaen er mwyn eich atgoffa o'ch cynnydd.
	CYNNWYS:
	Tudalen 
	Dyddiad Cwblhau

	CYMRU, EWROP A'R BYD (CEB)
	
	

	Elfennau (ysgrifennwch am unrhyw un o'r rhain)
	3
	

	Modiwl Iaith
	4
	

	ADDYSG BERSONOL A CHYMDEITHASOL (ABCH)

	Elfennau (ysgrifennwch am unrhyw un mater allweddol yn unrhyw un o'r rhain)

	5
	

	Cyfranogiad Cymunedol: Hunan-asesiad yr Ymgeisydd
	6
	

	Cyfranogiad Cymunedol: Asesiad y Goruchwyliwr
	7
	

	ADDYSG GYSYLLTIEDIG Â GWAITH (AGG)
	
	

	Gweithio gyda Chyflogwr: Hunan-asesiad yr Ymgeisydd
	8
	

	Gweithio gyda Chyflogwr: Asesiad y Cyflogwr
	9
	

	Menter Tîm: Hunan-asesiad yr Ymgeisydd
	10
	

	Menter Tîm: Asesiad yr Athro/Goruchwyliwr
	11
	

	SGILIAU ALLWEDDOL 
	
	

	Taflenni tystiolaeth sgiliau allweddol
	12
	

	Taflenni asesu'r goruchwyliwr sgiliau allweddol
	13
	


CYMRU, EWROP A'R BYD (CEB)
Rhaid i chi ysgrifennu am UN elfen. Ticiwch ( un o'r blychau o dan yr elfen rydych wedi dewis ysgrifennu amdani.
	Elfen 1
	Gwleidyddiaeth
	
	Elfen 3
	Materion Economaidd a Thechnolegol
	

	Elfen 2
	Materion cymdeithasol
	
	Elfen 4
	Materion Diwylliannol
	


	Disgrifiwch weithgareddau rydych wedi cymryd rhan ynddyn nhw.
................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Ysgrifennwch am yr hyn rydych wedi'i ddysgu o gymryd rhan yn y gweithgareddau hyn a beth wnaethoch ei fwynhau amdanyn nhw.
................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................


	Athro/Aseswr yn unig 
Yn eich barn chi, wnaeth yr ymgeisydd fodloni'r gofynion cyffredinol ar gyfer Cymru, Ewrop a'r Byd (Elfennau 1-4)? 


DO/ NADDO  (Rhowch gylch fel y bo'n briodol)

Os NADDO oedd eich ateb uchod rhowch sylwadau ar y rhesymau.

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Llofnod yr Athro/Aseswr: ..................................................   Dyddiad………………………….


Y MODIWL IAITH
	Pa iaith wnaethoch chi ei dewis ar gyfer y Modiwl Iaith a pham?  
.................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

Pa brofiad rydych chi wedi'i gael yn yr iaith hon?  Ydych chi wedi'i hastudio o'r blaen neu wedi llwyddo mewn unrhyw arholiadau ynddi?
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................


	Disgrifiwch weithgareddau rydych wedi cymryd rhan ynddyn nhw i wella eich sgiliau iaith.
..............................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Pa gynnydd rydych wedi'i wneud o ran gwella eich sgiliau iaith?
(Syniadau: Beth wnaethoch chi fwynhau ei wneud? Beth wnaethoch chi'n dda? Sut allech chi fod wedi gwneud yn well? Sut allech chi ddatblygu eich sgiliau iaith yn y dyfodol?)
............................................................................................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Athro/Aseswr yn unig
Yn eich barn chi, wnaeth yr ymgeisydd fodloni'r gofynion cyffredinol ar gyfer y Modiwl Iaith?                                                                       


DO / NADDO (rhowch gylch fel y bo'n briodol)

Os NADDO oedd eich ateb uchod rhowch sylwadau ar y rhesymau.
..................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Llofnod yr Athro/Aseswr: ..................................................   Dyddiad ……………………….


ADDYSG BERSONOL A CHYMDEITHASOL (ABCh)
Rhaid i chi ysgrifennu am unrhyw UN o'r materion allweddol yn unrhyw un o'r pedair Elfen ganlynol. Mae rhestr o'r materion allweddol ar y dudalen gynnwys ar flaen y ddogfen.
	Elfen 1 

Perthnasoedd cadarnhaol

Elfen 2

Iechyd a lles emosiynol
	Elfen 3

Dinasyddiaeth Weithgar

Elfen 4

Datblygiad cynaliadwy a dinasyddiaeth fyd-eang


	Pa fater allweddol rydych chi wedi penderfynu ysgrifennu amdano? .........................................
..................................................................................................................................................

Disgrifiwch weithgareddau rydych wedi cymryd rhan ynddyn nhw
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. 


	Ysgrifennwch am yr hyn rydych wedi'i ddysgu o gymryd rhan yn y gweithgareddau hyn a beth wnaethoch ei fwynhau amdanyn nhw.
.................................................................................................................................................................................................................................................................................................... ......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Athro/Aseswr yn unig
Yn eich barn chi, wnaeth yr ymgeisydd fodloni'r gofynion cyffredinol ar gyfer Addysg Bersonol a Chymdeithasol Elfennau 1-4?

DO/NADDO (Rhowch gylch fel y bo'n briodol)
Os NADDO oedd eich ateb uchod rhowch sylwadau ar y rhesymau.

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

Llofnod yr Athro/Aseswr: ..................................................   Dyddiad: ...................................



	ABCh
Elfen 5
	CYFRANOGIAD CYMUNEDOL
HUNAN-ASESIAD YR YMGEISYDD



	Beth oedd eich cyfranogiad cymunedol?

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................
Disgrifiwch weithgareddau y gwnaethoch chi gymryd rhan ynddyn nhw yn ystod eich cyfranogiad cymunedol.
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Ysgrifennwch am yr hyn rydych wedi'i ddysgu o gymryd rhan yn y gweithgareddau hyn a beth wnaethoch chi ei fwynhau amdanyn nhw.
.............................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
CYFRANOGIAD CYMUNEDOL
ASESIAD Y GORUCHWYLIWR
	Goruchwyliwr 
	

	Sefydliad
	


Rhowch ( yn y blychau priodol fel y bo'n briodol.
	Wnaeth yr ymgeisydd:
	Do
	Naddo

	1
	datblygu a sefydlu cysylltiadau â'r sefydliad?
	
	

	2
	gofyn cwestiynau i wirio beth oedd i'w wneud?
	
	

	3
	cwblhau tasgau mewn pryd, yn gywir ac i'r safon angenrheidiol?
	
	

	4
	gweithio'n effeithiol ac yn sensitif gyda staff/y cyhoedd?
	
	

	5
	gwirio gyda'r goruchwyliwr pan fo angen unrhyw eglurhad?
	
	

	6
	gwrando ac ymateb i unrhyw gyngor a gwybodaeth a roddwyd gennych ar gynnydd y gwaith, gan gytuno ar newidiadau pan fo angen?
	
	

	7
	cwblhau cyfranogiad cymunedol o 15 awr, o leiaf? 
	
	


	Yn eich barn chi, wnaeth yr ymgeisydd fodloni'r gofynion cyffredinol ar gyfer Cyfranogiad Cymunedol?                                                             


DO/NADDO (Rhowch gylch fel y bo'n briodol)
Nodweddion da perfformiad yr ymgeisydd (opsiynol).

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Os NADDO oedd eich ateb uchod rhowch sylwadau ar y rhesymau.
................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

Llofnod y goruchwyliwr................................................................  Dyddiad...........................




ADDYSG GYSYLLTIEDIG Â GWAITH (AGG)
GWEITHIO GYDA CHYFLOGWR

	Disgrifiwch, yn fyr, beth rydych wedi ei wneud yn ystod eich 30 awr o weithgareddau’n gysylltiedig â gwaith e.e. profiad gwaith, gwaith rhan amser, sgyrsiau gan gyflogwyr, paratoi CV, ffug gyfweliadau.
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Beth rydych wedi gallu ei ddysgu trwy’r gweithgareddau hyn oedd yn gysylltiedig â gwaith e.e. sut mae busnes yn gweithio, gweithio gyda phobl eraill, eich cryfderau a’ch gwendidau? 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


ADDYSG GYSYLLTIEDIG Â GWAITH (AGG)

GWEITHIO GYDA CHYFLOGWR

ASESIAD Y GORUCHWYLIWR

	Goruchwyliwr 
	

	Rôl/Cyfrifoldeb
	


Rhowch ( yn y blychau canlynol fel y bo'n briodol.

	Wnaeth yr ymgeisydd pan yn berthnasol:
	Do
	Naddo

	1
	deall a threfnu yr hyn yr oedd angen iddynt ei wneud? 
	
	

	2
	gwrando'n ofalus a gofyn cwestiynau am yr hyn oedd i'w wneud mewn perthynas â thasgau gosod? 
	
	

	3
	cwblhau tasgau mewn pryd ac i safon foddhaol?
	
	

	4
	cydweithio gydag eraill wrth gwblhau tasgau gosod? 
	
	

	5
	gwirio bod tasgau wedi'u cwblhau'n foddhaol?
	
	

	6
	gwrando ac ymateb i gyngor? 
	
	

	7
	adolygu'r tasgau a ymgymerwyd a nodi'r hyn aeth yn dda a’r anawsterau a brofwyd?
	
	

	8
	cwblhau profiadau’n seiliedig ar waith sy'n 30 awr o leiaf? 
	
	


	Yn eich barn chi, wnaeth yr ymgeisydd fodloni'r gofynion cyffredinol ar gyfer Addysg Gysylltiedig â Gwaith? 


DO/NADDO (Rhowch gylch fel y bo'n briodol)

Nodweddion da perfformiad yr ymgeisydd (opsiynol).

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

Os NADDO oedd eich ateb uchod rhowch sylwadau ar y rhesymau.

..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Llofnod y Goruchwyliwr........................................................      Dyddiad .............................



GWEITHGAREDD MENTER TÎM
HUNAN-ASESIAD YR YMGEISYDD
	Yn fyr disgrifiwch y gweithgaredd menter tîm wnaethoch chi gymryd rhan ynddo.
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Rhowch enghraifft o'ch cyfraniad chi at waith y tîm.

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Rhowch ddwy enghraifft o broblemau wrth sefydlu a rhedeg busnes.

	1
	............................................................................................................................................................................................................................................................................

	2
	.......................................................................................................................................................................................................................................................................


	Disgrifiwch un broblem a wynebwyd gan eich tîm yn ystod eich gweithgaredd tîm a sut y gwnaethoch ei datrys.

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................


	Pa mor dda gwanethoch chi yn y gweithgaredd hwn yn eich barn chi? Gallai eich tîm fod wedi gwneud yn well?
.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................


GWEITHGAREDD MENTER TÎM
ASESIAD YR ATHRO/GORUCHWYLIWR
	Asesiad Yr Athro/ Goruchwyliwr
	


Rhowch ( yn y blychau canlynol fel y bo'n briodol.
	Pan yn berthnasol wnaeth yr ymgeisydd:
	Do
	Naddo

	1
	gweithio'n dda ag aelodau eraill y tîm?
	
	

	2
	deall y rolau a chyfrifoldebau i'w hymgymryd?
	
	

	3
	cwblhau tasgau mewn pryd ac i safon foddhaol?
	
	

	4
	cyfrannu at wneud penderfyniadau ac at ddatrys problemau?
	
	

	5
	gofyn cwestiynau perthnasol ac ymateb i'r cyngor a roddwyd?
	
	

	6
	cyfrannu at gynhyrchu unrhyw adnoddau a deunyddiau a ddefnyddiwyd?
	
	

	7
	cwblhau gweithgaredd menter tîm sy'n 15 awr o hyd o leiaf?
	
	


	Yn eich barn chi, wnaeth yr ymgeisydd fodloni'r gofynion cyffredinol ar gyfer y gweithgaredd Menter Tîm?

DO/NADDO (Rhowch gylch fel y bo'n briodol)
Nodweddion da perfformiad yr ymgeisydd (opsiynol).

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Os NADDO oedd eich ateb uchod rhowch sylwadau ar y rhesymau. .................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
Llofnod y goruchwyliwr.................................................................  Dyddiad..........................




ADRAN 4: SGILIAU ALLWEDDOL
Er mwyn cwrdd â'r gofynion sgiliau allweddol rhaid i chi ennill tystysgrifau mewn pedwar o'r chwe sgìl allweddol a dangos eich bod wedi gwneud cynnydd yn y lleill.  Rhaid i chi gwblhau cofnod ar gyfer eich dyddiadur ar gyfer DAU o'r sgiliau allweddol canlynol.  Gwiriwch gyda'ch athro/athrawes pa sgiliau allweddol y mae angen i chi ysgrifennu amdanynt.

	GWELLA EICH DYSGU A'CH PERFFORMIAD EICH HUN

	Rhowch enghraifft o wella eich dysgu a'ch perfformiad eich hun e.e. mewn pwnc neu gamp.
.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

Pwy wnaeth eich helpu chi i wneud hyn?  Pa ddulliau wnaethoch chi eu defnyddio?

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................
Pa mor llwyddiannus oeddech chi'n gyffredinol? (Wnaeth eich cynlluniau chi weithio'n dda?  Beth allech chi fod wedi'i wneud yn well?)

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................



	DATRYS PROBLEMAU

	Rhowch enghraifft o broblem rydych wedi'i hwynebu.
.............................................................................................................................................

Sut wnaethoch chi ddatrys y broblem hon?

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

Pa mor llwyddiannus oedd eich datrys problemau'n gyffredinol? Sut allwch chi wella?

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................




	GWEITHIO GYDAG ERAILL

	Rhowch enghraifft o'r adeg pan wnaethoch chi weithio mewn grŵp neu dîm?
.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

Rhowch enghraifft o her a wynebwyd gan eich grŵp neu dîm. Sut wnaeth y grŵp oresgyn yr her hwn?

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

Sut allech chi/eich grŵp fod wedi gwneud yn well wrth weithio gyda'ch gilydd?
.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................




	Yn eich barn chi, wnaeth yr ymgeisydd fodloni'r gofynion cyffredinol ar gyfer dilyn y chwe sgìl allweddol?

DO/NADDO (Rhowch gylch fel y bo'n briodol)
Sylwadau’r goruchwyliwr (opsiynol):
..................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Llofnod y goruchwyliwr.................................................................  Dyddiad..........................
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